Tips pa hur du kan spara energi

Att spara energi ger alltid miljovinster. Dessutom kan du spara pengar, manga ganger mycket pengar.

Byt till ett vattensnalare duschmunstycke. Minska tiden du star och duschar till hilften. Du kan spara
1000:- -10000:- per ar beroende pa familjens duschvanor.

Nir du byter kyl- och frys niista gang - byt till energisnal utrustning. Du kan spara uppemot tusenlappen per
ar jamfort med ditt gamla skap.

Du som vérmer ditt hus med ved - se over din utrustning. Miljogodkédnd panna med ackumulatortank kan
gora att du sparar atskilliga kubikmeter ved.

Lyckliga dig som har kvar utrymme pa vinden for ytterligare isolering. Du kan spara tusenlappar varje ar
genom att ligga pa mer isolering.

Forbittra dina fonster - undvik kallras vintertid - spara energi - spara pengar. Hur? Hor med din
energiradgivare!

Bor du inom riackhall for fjarrvirme? Grattis! Bekviamare uppvarmning far man leta efter - och pa lite sikt
klart ekonomiskt.

Kontakta energi- och klimatradgivaren - inte bara nir det giller varme och el, utan infor de flesta byggnadsatgirder
du funderar pa i ditt hus. I méanga fall finns det saker du kan tinka pa som gor att den planerade byggnadsatgirden
ocksa bidrar till att 6ka energieffektiviteten. Dirigenom betalar den sig, ibland pa kort tid.

Klimateffekter

Anvindning av olja, bensin och dven el bidrar till vixthuseffekten. Att spara pa energi, minska bilanvindningen, och
att byta eller komplettera sitt virmesystem till i forsta hand bioenergi (dvs ved eller pellets), fjarrvdarme eller
solvdrme dr bra sitt att minska sin miljobelastning.



